
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 



Программа 
 

Сателлитная межрегиональная конференция 
«Актуальные вопросы детской реабилитации» 

 
 

 
10 октября 2019 г. 

 
ЦК «Урал» 

 
Модератор: Дугина Елена Александровна, д.м.н, главный врач ГАУЗ СО «МКМЦ 
«БОНУМ», главный внештатный  специалист-детский невролог Министерства 
здравоохранения Российской Федерации в УрФО, г. Екатеринбург 
 
9:00-9:30 
холл 1 этажа 

Регистрация участников 

9.30-9.50 
 
кинозал 
20 мин. 

«Вопросы маршрутизации детей в рамках трехуровневой 
системы оказания медицинской помощи по профилю 
медицинская реабилитация»  
Плаксина Анна Николаевна, к.м.н., главный внештатный специалист 
по детской реабилитации МЗ Свердловской области, 
Заместитель главного врача по лечебной работе ГАУЗ СО МКМЦ 
«БОНУМ», Екатеринбург 

9.50-10.10 
кинозал 
20 мин. 

Тема уточняется 
Аронскинд Елена Витальевна, д.м.н., генеральный директор Сети 
центров «Здоровое детство», врач высшей категории, невролог, 
неонатолог, Екатеринбург 

10.10-10.30 
кинозал 
20 мин. 

«Технологии комплексной реабилитации в 
многофункциональном центре» 
Дугина Елена Александровна, д.м.н, главный врач ГАУЗ СО «МКМЦ 
«БОНУМ», главный внештатный  специалист-детский невролог 
Министерства здравоохранения Российской Федерации в УрФО, 
г.Екатеринбург 

10.30-10.50 
кинозал 
20 мин. 

Тема уточняется 
Информация по докладчику уточняется, Областной 
Специализированный центр медицинской реабилитации, Санаторий 
Руш, Свердловская область 

10.50-11.10 
кинозал 
20 мин. 

«Программы реабилитации  и оздоровления детей в детском 
санатории «Акбузат». Междисциплинарный подход» 
Имаева Гульшат Даминовна, главный врач ГАУЗ «Республиканский 
санаторий для детей, в том числе для детей с родителями «Акбузат», 
Главный внештатный специалист Минздрава РБ по детский 
реабилитации, Уфа 

11.10-11.25 
кинозал 
15 мин. 

«Особенности нутритивной поддержки детей с ДЦП в период 
реабилитации»  
Фатхулина Елена Раульевна, врач-невролог-педиатр, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург  

 
11.25-11.40 
фойе кинозала 

 
 

Кофе-брейк 

кинозал 
15 мин. 

«Возможности криотерапии в применении у часто болеющих 
детей»  



Пальчикова Любовь Альбертовна, Главный врач ООО Медицинский 
Центр «Виталонг–Клиника Холода», врач-физиотерапевт, врач 
педиатр первой квалификационной категории, Тольятти 

11.40-12.00 
 
кинозал 
20 мин. 

«Практический опыт лечения детей с задержкой речевого 
развития» 

Демидова Ольга Станиславовна, врач-невролог, рефлексотерапевт, 
заведующая детским отделением неврологии и рефлексотерапии 
«РЕАЦЕНТР – Екатеринбургский», Екатеринбург 

12.00-12.15 
 
кинозал 
15 мин. 

«Особенности реабилитации детей раннего возраста с 
эпилепсией» 
Акулова Александра Валерьевна, врач-невролог-эпилептолог, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург  

12.15-12.30 
 
кинозал 
15 мин. 

«Закономерности развития стойких неврологических нарушений 
при родовых повреждениях шейного отдела позвоночника» 
Мажейко Людмила Ивановна, к.м.н., невролог, Медицинский центр 
«Динамика», Екатеринбург 

 
12.30-13.00 
кинозал 
30 мин. 
 

Мастер-классы 

Доклад + Мастер-класс 
«Нейрокинезиологическая диагностика детей раннего возраста в 
подборе индивидуальной программы реабилитации»  
Соколова Анастасия Владимировна, врач-невролог, зав. отделением 
медицинской реабилитации детей раннего возраста, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург   

 
13.00-13.40 
кинозал 
40 мин. 

  
Время на обед 

13.40-14.10 
 
кинозал 
30 мин. 
 

Доклад + Мастер-класс 
 «Онтогенез развития детей раннего возраста. Роль в 
формировании двигательных навыков» 
Миков Владимир Александрович, кинезиотерапевт, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург 

14.10-14.30 
кинозал 
20 мин 
 

Доклад + Мастер-класс 
«Применение методики войта-терапии при врожденной 
мышечной кривошее у детей раннего возраста»  
Баранова Анастасия Владимировна методист инструктор ЛФК, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург  

14.30-15.15 
 
фойе кинозала 
45 мин. 
 

Мастер-класс  
«Нейромышечная активация в программах коррекции осанки у 
детей школьного возраста» Мастер-класс (45 минут) 
Рыжкин Владимир Михайлович, заведующий отделением 
физиотерапии ГБУЗ СО «СОКБ №1», главный внештатный 
специалист по физиотерапии и реабилитации Министерства 
Здравоохранения Свердловской обл., Екатеринбург 

15.15-17.00 
 
кинозал 
120 мин. 
 

Мастер-класс 
«Возможности проприоцептивной стимуляции в комплексном 
лечении детей с ДЦП и другой патологией движения. 
Диагностика, основные приёмы, рекомендации пациентам для 
домашней терапии. Демонстрация работы с пациентами в Нейро-
ортопедическом костюме EVA» 
Проводят специалисты Сети центров «Здорового детства» 

17.00-17.20 
кинозал 

Доклад + Мастер-класс 
«Онтогенез развития детей раннего возраста. Роль в 



20 мин. 
 

формировании двигательных навыков» 
Миков Владимир Александрович, кинезиотерапевт, 
«Екатеринбургский клинический перинатальный центр», Екатеринбург  

 
 

 
Организаторы конгресса: 

 

 
Союз реабилитологов России 

 
ФГБОУ ВО УралГУФК 

 
Министерство здравоохранения 
Свердловской области  

АНО ДПО «Клинический институт 
мозга» 

 
Уральский государственный медицинский 
Университет  

Компания «Вита Техника» 

 
УрФУ им. Первого Президента России 
Б.Н.Ельцина  

Бизнес-журнал «Санаторно-
курортная отрасль» 

 
При поддержке: 

 
Министерство спорта РФ 

 
Министерства физической культуры и спорта Свердловской области 

 
ФГБУ «НМИЦ РК» Минздрава России 

 
Национальная Курортная Ассоциация 

 
 

 
  

www.vr-week.ru 
 

+7 343 288 51 47 
 

109@csko.ru 
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